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ANGELINA
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„Was kurvige 
Frauen in der Mode 

falsch machen“

 ...lassen die Pfunde schmelzen

Die verrücktesten 
Heiratsanträge der Stars

Promi-Ehen

Überraschend!

S. 34

„Hilfe, mein Kind 
 will mich ins Heim

 abschieben!“ 

S. 96

S. 32

S. 16

...da lacht das Leben!
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BRILLANTE UNTERHALTUNG

Was der 
Nagellack 
über Sie 

verrät

Verblüffend!

S. 52

S. 50

Die größten 
Küchen-Irrtümer

  Eier muss man   
  abschrecken, 

oder?

Fürsorglich oder grausam?

Süße 
Lieblings-
    Rezepte 

der 
Stars

Was Sie vor einem Arztbesuch 
NIEMALS TUN SOLLTEN 

    „Mein Mann 
tötete seine Eltern 
– und ich liebe 
ihn trotzdem“ 

Diese 15 Tipps 
  machen Sie 
10 Jahre jünger

S. 22

S. 61

S. 92

Verfälschte Werte

Unfassbar!

S. 36

12 Turbo-
Fettkiller

Was die 
SCHUFA über 

uns 
verrät!

Diebe kommen 
in der Nacht

S. 34

S. 78

S. 14

S. 40

Anti-Aging für die Haare

Der Frühling 
kann kommen!

Ein kleiner Trick reicht schon aus

Die Gute-
Laune-Looks 

der Royals

Verhängnisvolle 
  Irrtümer über   

Einbrüche

„Darum gab ich mein  
 Baby zur Adoption frei ...“

 Drei Frauen beichten

25 Fakten über 
die weibliche Brust

S. 30S. 24

Bin ich 
kreditwürdig?

Beerentorte mit 
Schoko-Glasur



Hotel-Tipp
Boutiquehotel 
Can Bordoy Grand 
House & Garden
Forn de la Glória 14 
07012 Palma de Mallorca, 
Spanien
https://canbordoy.com
info@canbordoy.com
Tel. +34 871 871 202
 
Das Can Bordoy ist kein übliches 
Hotel. Es hat auch keine klassi-
sche Rezeption. Der Butlerser-
vice ist die charmante „Lady of 
the House“, das Frühstück kann 
den ganzen Tag wann und wo 
auch immer eingenommen wer-
den. Das legendäre Herrenhaus 
findet sich in der Altstadt von 
Palma de Mallorca. Die Hafen-
promenade sowie die Flaniermei-
len sind nur wenige Gehminuten 
entfernt. DZ ab 330 E  pro Nacht 
je nach Suite und Saison.

 Unser Chefredakteur 
Jörg Scharffetter war 

für Sie vor Ort

Das SPA kann stundenweise 
gebucht werden. Tipp: Die 
Partnermassage für 60 Minuten 
dazubuchen – eine Wohltat!

Rückzugsort: Die 
Suiten variieren 
zwischen 30 bis 80 
Quadratmetern und 
verbinden den Charme 
des Herrenhauses mit 
moderner Eleganz 

entfernt wartet bereits der 
Frühling auf der beliebtesten 
Insel der Deutschen. Mallorca 
bietet so viel mehr als Baller-
mann und volle Strände. Allem 
voran der Ankunftsor: die his-
torisch einzigartige und schö-
ne Stadt Palma. 

Inmitten des pulsierenden 
Zentrums und umgeben von 
geschichtsträchtigen Kathe-

dralen und Palästen befin-
det sich eine kleine aber feine 
Oase der Ruhe, in dem sich 
Urlauber voll und ganz ver-

wöhnen lassen können: Das 
"Can Bordoy Grand House & 
Garden". Das Hotel liegt in 
einem Herrenhaus aus dem 
Mittelalter in La Lonja, dem 
lebendigen Altstadtviertel Pal-
mas. Gastlichkeit und Gebor-
genheit haben hier Prio-
rität. Die 24 Suiten sind 
luxuriös eingerichtet 
– eine schöner als die 
andere und alle mit 
privatem Butler-
service. 

Fantastisch ist 
neben der Aus-
stattung und der 
Historie auch der 

Garten: mit Olivenbäumen, Ja-
carandas, verschiedenen Obst-
bäumen und einem Pool, der 
für Erfrischung sorgt. Groß-
artige Aussicht auf das Meer 
eröffnet sich auf der Dachter-
rasse mit 360-Grad-Sicht  und 
Blick auf Palmas berühmte Ka-
thedrale La Seu. Ein Sonnen-
untergang mit Cocktail kann 
nirgends schöner sein als hier. 

Kulinarisch hoch her geht 
es im hauseigenen und inzwi-
schen landesweit bekannten 
Restaurant "Botànic". Küchen-
chef Andrés Benítez inszeniert 
hier pflanzenbasierte Speisen 
mit hochwertigen regionalen 
Zutaten, die spektakulär dra-
piert werden. Ein Gaumenge-
nuss höchster Klasse. 

Meer, Hafen und Strand, 
Romantische Cafés und Wein-
bars, quirlige Läden, grandiose 
Museen – alles ist zu Fuß er-
reichbar. Lassen Sie sich durch 
die Gassen treiben und genie-
ßen Sie die ansteckende spa-
nische Leichtigkeit, die wir so 
sehnsüchtig vermissen. 

Schattiges Plätzchen: 
Die Terrasse im Innhof 
lädt zu einem Snack 

mit Drink ein

Kaltes Schmuddelwet-
ter, neblige Tage, we-
nig Licht – so ein Winter 

kann ziemlich zäh werden. 
Wie schön wäre es jetzt, die 
warmen Sonnenstrahlen auf 
der Haut zu spüren, den Duft 
des Frühlings zu riechen. Das 
Schönste ist: Ihr Traum kann 
ruckzuck Wahrheit werden! 
Nur knapp drei Flugstunden 

Luxus und 
Gastlichkeit

Unsere Serie
Die schönsten 

Hotels der Welt 
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Die Hauptstadt der Balearen ist nur 
einen Katzensprung mit dem Flieger 
entfernt. Beste Voraussetzungen für 
einen Kurztrip in den Frühling!

Mallorcas feinste Perle
Can Bordoy Grand House & Garden

 Die Hauptrolle des "Botanic" 
spielen Pflanzen und Gemüse – 

hochwertig, regional und gesund

 Drink gefällig? Bei der Auswahl 
und guter Beratung kommt jeder 

auf seinen Geschmack

Ein grünes Paradies: Das 
Altstadtpalais bettet sich 
in den größten Privatpark 

Palmas

Wer möchte, kann 
diverse Massagen 
buchen – auch in 

luftiger Atmosphäre

DIe Kathedrale La Seu liegt 
unweit des Boutiquehotels. 
Sie wurde über Jahrhunderte 
erbaut

Der nächste 
Golfplatz liegt 
nur etwa 20 
Minuten mit dem 
Auto entfernt
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